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1. Общая характеристика основной профессиональной образовательной 

программы  

1.1. Общие положения 

Основная профессиональная образовательная программа, реализуемая 

Международной школы медицины, представляет собой систему документов, 

разработанную и утвержденную МШМ МУК с учетом требований 

практического здравоохранения на основе Государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 060109 

«Сестринское дело» (https://ism.iuk.kg/), а также с учетом Профессионального 

стандарта Медицинской сестры/брата (https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-

professionalnyh-standartov-2/). 

ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и 

технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки 

выпускника по данной специальности  и включает в себя: учебный план, рабочие 

программы учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) и другие 

материалы, обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также 

программы учебной и производственной практики, календарный учебный 

график и методические материалы, обеспечивающие реализацию 

соответствующей образовательной технологии. 

ОПОП ежегодно пересматривается и обновляется в части содержания 

учебных планов, состава и содержания рабочих программ дисциплин, 

программы производственной практики, методических материалов, 

обеспечивающих качество подготовки обучающихся.  

Программа подготовки специальности «Сестринское дело» реализуется на 

основе следующих принципов: 

- практико - ориентированности в подготовке выпускника; 

- использование современных педагогических технологий обучения, 

применяемых преподавателями специальности «Сестринское дело»; 

- учет запросов практического здравоохранения при определении 

содержания образования; 

- мотивация обучающихся к постоянному развитию и инновационной 

деятельности в профессиональной сфере, в том числе и к продолжению 

повышения квалификации. 
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1.2. Нормативно-правовые документы для разработки ОПОП по 

специальности 060109 «Сестринское дело» 

Нормативную правовую базу разработки ОПОП СПО составляют: 

- Закон Кыргызской Республики об Образовании от 11 августа 2023 года № 

179; 

- Постановление Правительства Кыргызской Республики от 30 декабря 2019 

№718 О внесении изменений в некоторые решения Правительства КР в сфере 

высшего и среднего образования. 

– Национальная рамка квалификаций, утвержденная Постановлением 

Правительства КР 10.05.2022 № 863/1; 

– Стратегия развития образования на 2021-2040 гг., утвержденная 

Постановлением Правительства 4.05.2021 № 200; 

- Государственный образовательный стандарт СПО – специальность 060109 

«Сестринское дело», утвержденным приказом №863/1 «10» мая 2022г. 

Регистрационный №8 Код 200724. 

- Профессиональный стандарт «Медицинская сестра/медицинский брат» 

QA.86.3221.0002, регистрационный номер №7 (https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-

professionalnyh-standartov-2/). 

- Устав Некоммерческого образовательного учреждения Учебно-научно-

производственного комплекса «Международный университет Кыргызстана» 

(НОУ УНПК «МУК»)», утвержденный в Министерстве юстиции Кыргызской 

Республики 22 марта 2019 г.; 

- Стратегии развития НОУ УНПК «МУК»; 

- Стандарт ИСО 9001-2015 (ISO 9001:2015); 

- Положение об основной образовательной программе СПО, ВПО, 

утвержденное ректором НОУ УНПК «МУК» 24.09.2021г. 

- другие нормативные локальные акты НОУ УНПК «МУК». 

 

1.3. Термины и определения обозначения, сокращения 

основная профессиональная образовательная программа – совокупность 

учебно–методической документации, регламентирующей цели, ожидаемые 

результаты, содержание и организацию реализации образовательного процесса 

по соответствующей специальности; 

цикл дисциплин – часть образовательной программы или совокупность 

учебных дисциплин, имеющая определенную логическую завершенность по 

отношению к установленным целям и результатам обучения, воспитания; 

модуль - часть учебной дисциплины, имеющая определенную логическую 

завершенность по отношению к установленным целям и результатам обучения, 

воспитания; 

https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/
https://mlsp.gov.kg/ru/reestr-professionalnyh-standartov-2/
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компетенция – заранее заданное социальное требование (норма) к 

образовательной подготовке обучаемого, необходимой для его эффективной 

продуктивной деятельности в определенной сфере; 

кредит – условная мера трудоемкости основной профессиональной 

образовательной программы; 

результаты обучения – компетенции, приобретенные в результате обучения по 

основной образовательной программе/модулю; 

профессиональный стандарт основополагающий документ, определяющий в 

рамках конкретного вида профессиональной деятельности требования к её 

содержанию и качеству и описывающий качественный уровень квалификации 

сотрудника, которому тот обязан соответствовать, чтобы по праву занимать свое 

место в штате любой организации, вне зависимости от рода её деятельности; 

матрица компетенций - представляет собой отражение структурно-логических 

связей между содержанием образовательной программы и запланированными 

компетентностными образовательными результатами. 

Компетентность - интегрированная способность человека самостоятельно 

применять различные элементы знаний и умений в определенной ситуации 

(учебной, личностной и профессиональной). 

Бакалавр - уровень квалификации высшего профессионального образования, 

дающий право для поступления в магистратуру и осуществления 

профессиональной деятельности. 

Магистр - уровень квалификации высшего профессионального образования, 

дающий право для поступления в аспирантуру и в базовую докторантуру 

(PhD/доктор по профилю) и осуществления профессиональной деятельности. 

Специалист - уровень квалификации высшего профессионального образования, 

дающий право для поступления в аспирантуру в базовую докторантуру (PhD/ 

доктор по профилю) и осуществления профессиональной деятельности. 

Результаты обучения - компетенции, приобретенные в результате обучения по 

основной образовательной программе. На результатах обучения строится модель 

выпускника. Результаты обучения ОПОП отражаются в УМК дисциплин, 

практик, проектах. 

Условия реализации образовательной программы - совокупность кадрового, 

материально-технического, учебно-методического, информационного, 

финансового обеспечения образовательного процесса. 

Руководитель образовательной программы - лицо, имеющее высшее 

образование, из числа научно-педагогических кадров университета, который 

осуществляет руководство одной и более образовательной программой. 

Электронное обучение — организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 

образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 
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информационных технологий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи 

указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 

Дистанционные образовательные технологии - образовательные технологии, 

реализуемые с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 

дистанционном (на расстоянии без непосредственного общения в аудитории) 

взаимодействии обучающихся и профессорско-преподавательского состава. 

Инклюзивное обучение - обучение в совместной образовательной среде лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и студентов, не имеющих таких 

ограничений, посредством обеспечения обучающихся лиц с ОВЗ надлежащими 

условиями и социальной адаптации, не снижающих в целом уровень образования 

для студентов, не имеющих таковых ограничений. 

В настоящей основной профессиональной образовательной программе 

среднего профессионального образования используются следующие 

сокращения: 

ГОС - Государственный образовательный стандарт 

СПО - среднее профессиональное образование 

ОПОП - основная профессиональная образовательная программа 

УМС - учебно-методический совет 

РО — результат обучения 

ОК - общенаучные компетенции 

ПК - профессиональные компетенции 

СПО – среднее профессиональное образование 

ВПО – высшее профессиональное образование 

РО – результаты обучения  

УМК – учебно-методический комплекс 

НИР – научно-исследовательская работа 

ДОТ – дистанционные образовательные технологии 

 

1.4. Основные пользователи ОПОП  

Основными пользователями ОПОП по специальности 060109 «Сестринское 

дело» являются:  

- администрация и педагогический состав образовательных организаций, 

имеющих право на реализацию основной профессиональной образовательной 

программы по данной специальности; 

- студенты, ответственные за эффективную реализацию своей учебной 

деятельности по освоению основной образовательной программы по данной 

специальности; 
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- объединения специалистов и работодателей в соответствующей сфере 

профессиональной деятельности; 

- учебно-методические объединения и советы, обеспечивающие разработку 

основных образовательных программ по поручению уполномоченного 

государственного органа в сфере образования Кыргызской Республики; 

- уполномоченные государственные органы в сфере образования, 

обеспечивающие финансирование среднего профессионального образования; 

- уполномоченные государственные органы в сфере образования, 

обеспечивающие контроль за соблюдением законодательства в системе среднего 

профессионального образования, осуществляющие аккредитацию и контроль 

качества в сфере среднего профессионального образования. 
 

1.5. Требования к уровню подготовки абитуриента, необходимые для 

освоения данной ОПОП  

Абитуриент при поступлении должен иметь аттестат о среднем общем 

образовании (или диплом о среднем специальном и высшем образовании).  

Образовательная организация, реализующая программы среднего 

профессионального образования, по результатам переаттестации может 

полностью или частично перезачесть результаты обучения по отдельным 

дисциплинам и отдельным практикам, освоенным студентом при получении 

среднего профессионального образования по иной специальности. 

Процедура зачисления обучающихся осуществляется на конкурсной 

основе в соответствии с Правилами приема на обучение по образовательным 

программам среднего профессионального образования, Положением о приемной 

комиссии МШМ МУК.   
 

1.6. Нормативный срок освоения ОПОП 

Форма освоения основной профессиональной образовательной программы по 

специальности 060109 «Сестринское дело» - очная.  

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной 

программы по специальности среднего профессионального образования при 

очной форме обучения на базе среднего общего образования составляет не менее 

2 года 10 месяцев.  

 

1.7. Общая трудоемкость освоения ООП 

Общая трудоемкость освоения ОПОП специалиста среднего профессионального 

образования составляет 180 кредитов. 

Трудоемкость одного учебного семестра равна 30 кредитам, при 

двухсеместровом построении учебного процесса. Один кредит  эквивалентен 30 

часам учебной работы студента (включая его аудиторную, самостоятельную 

работу и все виды аттестации). 
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Трудоемкость включает: сроки теоретического обучения, практик, 

промежуточной аттестации, государственной итоговой аттестации, каникул: 

 

Учебные циклы Количество часов 

Аудиторная нагрузка  2370 

Самостоятельная работа  2310  

Учебно-производственная практика  390  

Предквалификационная практика  210  

Итоговая государственная аттестация  120  

Каникулы  10 недель  

Итого:  5400 

 

1.8. Цели, задачи и направленность ОПОП 

 

Миссия: 

«Подготовка квалифицированных и практико-ориентированных специалистов 

среднего медицинского персонала, для оказания качественной медицинской 

помощи в современных условиях, способствующих укреплению здоровья 

населения и непрерывному профессиональному развитию». 

Целями основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования по специальности 060109 «Сестринское дело», 

являются: 
Целью ОПОП в области обучения – является подготовка специалистов сестринского 

дела способного оказать лечебно – диагностическую, профилактическую и санитарно – 

просветительную работу пациентам и населению.  

Целью ОПОП в области воспитания личности – формирование профессионально 

значимых качеств личности таких как целеустремленность, толерантность, ответственность, 

вежливость, коммуникативность, трудолюбие, гуманность, аккуратность. приверженность 

этическим и деонтологическим ценностям и нормам. 

Целью ОПОП в соответствии с Миссией МШМ МУК является – формирование у 

студентов готовности оказывать высококвалифицированный сестринский уход, использовать 

современные медицинские и информационные технологии, реализовывать профилактические 

и мониторинговые мероприятия, обеспечивать качество и безопасность сестринской помощи, 

а также развивать способность к непрерывному профессиональному росту и адаптации к 

условиям современного рынка труда. 

Целью ОПОП в области профессионального развития является подготовка 

компетентных специалистов среднего профессионального образования, готовых к обучению 

на протяжении всей жизни и профессиональной деятельности в организациях 

здравоохранения. 

Задачи ОПОП по специальности 060109 «Сестринское дело» 
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- Формирование у студентов базовых и профессиональных знаний по 

сестринскому делу, медицинской и социальной направленности. 

- Освоение современных методов ухода за пациентами всех возрастных групп. 

- Развитие практических навыков оказания медицинской помощи в соответствии 

с действующими стандартами и протоколами. 

- Обучение использованию информационных технологий и медицинской 

документации в профессиональной деятельности. 

- Формирование умений оценивать состояние здоровья пациента, планировать и 

реализовывать мероприятия по профилактике и реабилитации. 

- Развитие личностных качеств: целеустремлённости, ответственности, 

дисциплинированности и самостоятельности.  

- Формирование коммуникативных навыков для взаимодействия с пациентами, 

родственниками и коллегами. 

- Воспитание толерантности, этичности и приверженности деонтологическим 

нормам медицинской профессии. 

- Содействие формированию гражданской позиции и активной социальной 

ответственности.  

- Поддержка духовно-нравственного развития и стремления к профессиональной 

самореализации. 

- Формирование готовности оказывать качественный сестринский уход с 

соблюдением современных стандартов и безопасности пациента. 

- Освоение современных информационных и диагностических технологий в 

практической деятельности.  

- Развитие умений организовывать профилактическую работу, мониторинг и 

оценку эффективности лечебно-оздоровительных мероприятий. 

- Формирование навыков непрерывного профессионального развития и 

адаптации к изменениям в системе здравоохранения и на рынке труда. 

- Обеспечение подготовки специалистов, способных работать в 

мультидисциплинарной команде и принимать управленческие решения на 

практике. 

Отличительной особенностью реализации программы является применение 

дуальной формы обучения, проводимой в сотрудничестве с университетской 

клиникой «Аманат». Дуальная система обеспечивает оптимальное сочетание 

теоретической подготовки и практической деятельности студентов, 

способствует формированию профессиональных компетенций, клинического 

мышления и готовности к самостоятельной работе в медицинских организациях. 

 

1.9. Область профессиональной деятельности выпускника  

Область профессиональной деятельности выпускников специальности 

060109 «Сестринское дело» - оказание сестринской помощи в учреждениях 
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здравоохранения, включает в себя следующие виды профессиональной 

деятельности: 

 - лечебно-диагностическая; 

 - медико-профилактическая; 

 - санитарно- просветительская. 

1.10. Объекты профессиональной деятельности выпускника  

Объектами профессиональной деятельности медицинской 

сестры/медицинского брата по специальности 060109 «Сестринское дело» 

являются: 

 - население;  

 - организации здравоохранения; 

 - медицинское оборудование; 

 - медицинская документация. 

1.11. Виды профессиональной деятельности выпускника  

Выпускник по подготовке специальности 060109 «Сестринское дело» 

должен решать следующие профессиональные задачи в соответствии с видами 

профессиональной деятельности:  

Лечебно-диагностическая: 

 - участие в лечебно - диагностической помощи пациентам различных 

возрастных групп в условиях осуществления сестринского ухода в стационарах, 

поликлиниках и на дому; 

 - оценка состояния пациента и оказание первой доврачебной медицинской 

помощи при острых заболеваниях и несчастных случаях; 

 - соблюдение санитарно - гигиенического и противоэпидемиологического 

режимов в организации здравоохранения; 

 - оформление нормативной медицинской документации;  

Медико – профилактическая: 

 - обучение пациента и его семьи поддержанию здоровья в различные 

возрастные периоды, уходу и само уходу, обеспечение безопасной больничной 

среды. 

Санитарно-просветительская: 

 - разработка и осуществление программ здорового образа жизни, оценка их 

результатов. 

1.12. Задачи профессиональной деятельности выпускника.  

Перед выпускниками, получившими квалификацию, медицинская сестра / 

медицинский брат, стоят следующие задачи:  

В лечебно-диагностической деятельности:  

- информировать пациента, объясняя суть вмешательств;  

- осуществлять лечебно-диагностические мероприятия;  

- применять медикаментозные средства по назначению врача; 
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- вести утвержденную документацию;  

- осуществлять реабилитационные мероприятия;  

- оказывать паллиативную помощь.  

В медико-профилактической деятельности:  

- уметь проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 

населения;  

- знать основы санитарно-гигиенического воспитания населения;  

- участвовать в профилактике инфекционных и неинфекционных 

заболеваний.  

В санитарно-просветительской деятельности: 

- оказывать неотложную помощь;  

- уметь работать в команде.  

 - уметь решать проблемы пациента посредством сестринского ухода. 

1.13. Востребованность выпускников  

Выпускники, освоившие ОПОП по специальности 060109 «Сестринское 

дело», востребованы в области практического здравоохранения и сестринского 

дела.  

Элективная часть учебного плана составлена с учетом потребностей 

практического здравоохранения региона, что дает возможность для подготовки 

специалистов, максимально отвечающих потребностям работодателей. Также 

используются возможности подготовки специалистов на конкретное рабочее 

место, путем заключения договоров с организациями здравоохранения. 

1.14. Возможности продолжения образования выпускника  

Выпускник, освоивший ОПОП по специальности 060109 «Сестринское дело» 

подготовлен к освоению основных образовательных программ высшего 

профессионального образования (бакалавриат) по специальности «Сестринское 

дело».  

1.15. Требования к структуре ОПОП 

Структура ОПОП СПО по специальности 060109 «Сестринское дело» 

включает следующие блоки: 

Блок 1 – «Дисциплины (модули)» 

1. Гуманитарный цикл; 

2. Математический и естественно-научный цикл; 

3. Профессиональный цикл; 

4. Физическая культура 

Блок 2 – «Практика»;  

Блок 3 – «Итоговая государственная аттестация». 

         В рамках ОПОП по специальности выделяются обязательная и элективная 

части.  
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        К обязательной части ОПОП по специальности относятся дисциплины и 

практики, обеспечивающие формирование общенаучных, универсальных, 

социально-личностных, общекультурных и профессиональных компетенций, с 

учетом уровней национальной рамки квалификаций. 

        Объем обязательной части, без учета объема государственной итоговой 

аттестации должен составлять не менее 50% общего объема ОПОП по 

специальности.   

 В элективной части ОПОП студенты могут выбрать дисциплины по 

соответствующей специальности. Элективная часть даёт возможность 

расширения и углубления знаний, умений и навыков, определяемых 

содержанием обязательных дисциплин, позволяет обучающемуся получить 

углублённые знания и навыки для успешной профессиональной деятельности и 

дальнейшего продолжения обучения по программам послевузовского 

профессионального образования. Элективная часть состоит из двух частей: 

вузовского компонента и дисциплин по выбору студентов. 

2. Модель выпускника ОПОП по специальности 060109 «Сестринское дело» 

(2г. 10мес.) 

2.1. Компетентностная модель выпускника 

Компетентностная модель выпускника МШМ МУК по специальности 

060109 «Сестринское дело» (2г. 10мес.) формируется с учетом планируемых 

образовательных целей и результатов освоения ОПОП, включающих перечень 

универсальных и профессиональных компетенций, а также потребностей 

заинтересованных сторон и мнения всех участников образовательных 

отношений. 

Модель выпускника формируется посредством анкетирования 

работодателей в выявлении их требований и предложений к специалисту. 

Приложение 1. Компетентностная модель выпускника. 

2.2. Результаты освоения ОПОП СПО  

Результаты обучения ОПОП СПО определяются приобретаемыми 

выпускником компетенциями, т.е. его способностью применять знания, умения 

и личные качества в соответствии с целями образовательной программы и 

задачами профессиональной деятельности.  

Выпускник по специальности 060109 «Сестринское дело» (2г. 10мес.) с 

присвоением квалификации «Медицинская сестра/ Медицинский брат» 

будет способен: 

новый 

РО1. Проводить сестринское обследование пациента, определять его 

потребности и проблемы, планировать, организовывать и оценивать сестринский 

уход. (ОК1, ОК3, ПК2, ПК3). 



 

 

 

 

 

 

Некоммерческое образовательное учреждение 

Учебно-научно-производственный комплекс 

«Международный университет Кыргызстана»  

Система менеджмента качества 

Основная профессиональная образовательная программа среднего профессионального образования 

Специальность 060109 «Сестринское дело»  

Международная Школа Медицины 

 

12 

 

РО2. Осуществлять лечебно-диагностическую помощь пациентам различных 

возрастных групп в условиях стационара, ЦСМ и на дому, соблюдая стандарты 

качества и безопасности медицинской помощи. (ОК2, ОК7, ПК1, ПК2, ПК4). 

РО3. Выполнять сестринские процедуры и манипуляции, использовать 

медицинское оборудование и вести утвержденную медицинскую документацию. 

(ОК4, ПК3, ПК4, ПК5). 

РО4. Оказывать доврачебную помощь при острых заболеваниях, неотложных 

состояниях, травмах, несчастных случаях и чрезвычайных ситуациях. (ОК2, 

ПК7). 

РО5. Соблюдать санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим, 

организовывать и проводить профилактику инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. (ОК1, ОК7, ПК8, ПК9). 

РО6. Участвовать в проведении реабилитационных мероприятий, обучать 

пациента и членов его семьи вопросам сохранения здоровья, самоухода, 

здорового образа жизни. (ОК5, ПК10, ПК11, ПК12) 

РО7. Оказывать паллиативную помощь, эффективно взаимодействовать с 

пациентами, их родственниками и членами мультидисциплинарной команды, 

соблюдая профессиональную этику. (ОК5, ОК6, ПК6). 

РО8. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности, владеть государственным, официальным и 

иностранным языками, применять медицинскую, греко-латинскую 

терминологию и соблюдать культурно-этические ценности общества. (ОК4, 

ОК8, ОК9, ОК10) 

 

3. Компетенции выпускника, формируемые в результате освоения ОПОП 

3.1. Компетенции выпускника по специальности «Сестринское дело» 

Результаты освоения ОПОП определяются приобретаемыми выпускником 

компетенциями, т.е. его способностью применять знания, умения и личные 

качества в соответствии с задачами профессиональной 

деятельности.  Выпускник должен обладать следующими общими 

компетенциями (ОК):  

ОК1: уметь организовать собственную деятельность, выбирать методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество; 

ОК2: решать проблемы, принимать решение в стандартных и 

нестандартных ситуациях, проявлять инициативу и ответственность; 

ОК3: осуществлять поиск, интерпретацию и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития; 
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ОК4: использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК5: уметь работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК6: брать ответственность за работу членов команды (подчиненных) и их 

обучение на рабочем месте, за результат выполнения заданий; 

ОК7: управлять собственным личностным и профессиональным развитием, 

адаптироваться к изменениям условий труда и технологий в профессиональной 

деятельности; 

ОК8: быть готовым к организационно-управленческой работе с малыми 

коллективами; 

ОК9: логически верно, аргументировано, ясно строить свою устную и 

письменную речь на государственном и официальном языках и владеть одним из 

иностранных языков на уровне социального общения и греко-латинскими 

терминами; 

ОК10: бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

Выпускник должен обладать следующими профессиональными 

компетенциями (ПК):  

Лечебно-диагностическая 

ПК1: предоставлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 

ему суть медицинских вмешательств; 

ПК2: проводить лечебно – диагностическую помощь пациенту в условиях 

стационара, ЦСМ и на дому;  

ПК3: применять и выполнять сестринские процедуры и манипуляции в 

соответствии с правилами их использования;  

ПК4: соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно- диагностического процесса;  

ПК5: вести утвержденную медицинскую документацию.  

ПК6: оказывать паллиативную помощь;  

ПК7: оказывать доврачебную помощь при острых, неотложных состояниях, 

травмах, несчастных и чрезвычайных ситуациях.  

Медико-профилактическая 

ПК8: соблюдать санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим 

в учреждениях здравоохранения, проводить санитарно-гигиеническое 

воспитание населения;  

ПК9: организовать мероприятия в проведении профилактики 

инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

Санитарно- просветительская 
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ПК10: умеет проводить мероприятия по сохранению и укреплению 

здоровья населения и его окружения;  

ПК11: обучать пациента и его семью поддержанию здоровья в различных 

возрастных периодах, уходу и само уходу, здоровому образу жизни;  

ПК12: осуществлять реабилитационные мероприятия. 

 

3.2. Структурная матрица формирования компетенций 

Матрица соответствия компетенций и формирующих их составных частей 

ОПОП представляет собой основу, на базе которой сформирован 

компетентностно-ориентированный учебный план.  

Приложение 2. Матрица компетенций 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации ОПОП  

Содержание и организация образовательного процесса при реализации 

ОПОП по специальности 060109 «Сестринское дело» (2г. 10мес.) 

регламентируются: академическим календарем, учебным планом, УМК 

дисциплин, программами практик, а также учебно-методическими материалами, 

обеспечивающими реализацию соответствующих образовательных технологий 

и качество подготовки обучающихся. 

 

4.1. Академический календарь  

В календарном учебном графике указывается последовательность 

реализации ОПОП специальности 060109 «Сестринское дело», включая 

теоретическое обучение, практики, промежуточные и итоговую аттестации, 

каникулы.  

Приложение 3. Академический календарь. 

 

4.2. Учебный план 

Основная профессиональная программа среднего профессионального 

образования предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

1) общегуманитарный цикл; 

2) математический и естественно - научный цикл; 

3) профессиональный цикл разделов: 

4) практика 

5) итоговая государственная аттестация; 

6) физическая культура 

Каждый цикл дисциплин имеет базовую и элективную части. Элективная 

часть должна дать возможность расширения или углубления знаний, умений и 

навыков студентов, определяемых содержанием дисциплин базовой части. 
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Элективная часть устанавливается исходя из специфики реализуемой 

профессиональной образовательной программой. 

Учебный план определяет следующие характеристики ОПОП по 

специальности:  

- объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 

семестрам;  

- перечень учебных и профессиональных дисциплин и их составных 

элементов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик);  

- последовательность изучения учебных и профессиональных дисциплин;  

- распределение по годам обучения и семестрам различных форм 

промежуточной аттестации по учебным и профессиональным дисциплинам, и их 

составляющим (междисциплинарным курсам, учебной и производственной 

практике);  

- объемы учебной нагрузки по видам учебных занятий, по учебным и 

профессиональным дисциплинам и их составляющим;  

- сроки прохождения и продолжительность всех видов практик; 

- формы государственной итоговой аттестации, объемы времени, отведенные 

на подготовку и сдачи государственного комплексного экзамена в рамках ИГА;  

- объем каникул по годам обучения.  

Учебный план реализуется в режиме шестидневной учебной недели, занятия 

группируются парами. Максимальный объем учебной нагрузки составляет 45 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

работы.  

Объем аудиторных занятий в неделю при очной форме обучения находиться 

в пределах не более 50% общего объема, выделенного на изучение каждой 

учебной дисциплины. Каникулярное время в учебном году составляет 25 недель, 

в том числе не менее двух недель в зимний период. 

Обязательная аудиторная нагрузка предполагает лекции, практические занятия, 

включая лабораторные работы. Самостоятельная работа организуется в форме 

выполнения домашних и индивидуальных заданий, подготовки 

докладов/рефератов, самостоятельного изучения отдельных тем, работы в 

симуляционных центрах и на тренажерах и т.д.  

Приложение 4. Учебный план 
 

4.3. Учебно-методические комплексы дисциплин в соответствии с ГОС 

СПО имеют следующую структуру:  

­ Аннотация 

­ Рабочая программа (согласно типовой учебной программы) 

­ Силлабус 
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­ Учебно-методические материалы (УММ), методическая разработка 

теоритического и          практического занятий по всем видам занятий 

(лекции, семинарские/ практические, лабораторные занятия);  

­ Методические рекомендации и материалы по организации 

самостоятельной работы студентов, в которых отражен характер и 

критерии оценки результатов самостоятельных работ. 

­ Фонд оценочных средств (контрольные вопросы по темам/модулям, 

текущие контрольные задания, тесты и т.д.) 

­ Программа промежуточной аттестации (контрольные вопросы на 

экзамен, зачет). 

­ Список рекомендуемой литературы. 

­ Глоссарий (термины, определения). 

Кроме того, на занятиях используются следующие инновационные методы: 

деловая и ролевая учебная игра, мозговые штурмы, решение ситуационных 

задач, занятия с использованием тренажёров, муляжей, имитаторов, 

компьютерная симуляция, тренинги, дебаты, дискуссии, круглые столы, метод 

погружения, элементы дистанционного обучения. 

Преподаватели самостоятельно выбирают методы и формы проведения занятий 

из числа рекомендованных и согласуют выбор с кафедрой в процессе 

утверждения разработанных УМК по дисциплинам. 

Приложение 5. Аннотации дисциплин 

Приложение 6. Каталог элективных дисциплин 
 

4.4. Организация и проведение практик    

Практика является обязательным разделом ОПОП и представляет собой вид 

учебной деятельности, обеспечивающих практико-ориентированную 

подготовку обучающихся, направленную на формирование, закрепление, 

развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения 

определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью.  

Учебный план по специальности 060109 «Сестринское дело» 

предусматривает следующие виды практик: 

- Учебно-производственная практика для получения первичных 

профессиональных навыков по основам сестринского дела; 

- Учебно-производственная по уходу за больными дела; 

- Учебно-производственная практика по уходу за больными в акушерстве и 

инфекции; 

- Учебно-производственная практика по уходу за больными в терапии, хирургии 

и педиатрии; 

- Предквалификационная практика. 
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Приложение 7. Программы практик 
 

4.5. Научно-исследовательская работа студента 

Научно-исследовательская работа включает подготовку студентов 

посредством освоения ими в процессе обучения методов, приемов и навыков 

выполнения научно-исследовательских работ, развития их творческих 

способностей, самостоятельности, инициативы в учебе и будущей 

профессиональной деятельности в рамках специальности. 

Освоение научно-исследовательской работы студентов, входит: 

– изучение специальной литературы и другой научно-медицинской 

информации, достижений отечественной и зарубежной науки и техники в 

области медицинских знаний, подготовка научных рефератов; 

– участие на конференции, подготовка научной работы к публикации с 

руководителем. 

5. Фактическое ресурсное обеспечение ОПОП  

В соответствии с требованиями ГОС СПО по специальности 060109 

«Сестринское дело» вуз, реализующий ОПОП, обязан обеспечить требуемые 

условия обеспечения качества образовательного процесса в целом.  

Международная школа медицины МУК обеспечивает гарантию качества 

подготовки студентов по образовательной программе посредством участие: 

­ в разработке стратегии по обеспечению качества подготовки выпускников; 

­ в мониторинге, периодическом рецензировании образовательных программ; 

­ в разработке объективных процедур оценки уровня знаний и умений студентов, 

компетенций выпускников на основе четких согласованных критериев; 

­ в обеспечении качества и компетентности преподавательского состава; 

­ в обеспечении достаточными ресурсами всех реализуемых образовательных 

программ, контроле эффективности их использования, в том числе путем опроса 

обучаемых; 

­ в регулярном проведении самообследования по согласованным критериям для 

оценки своей деятельности и сопоставления с другими образовательными 

учреждениями; 

­ в информировании общественности о результатах своей деятельности, планах, 

об инновациях. 

 

5.1. Кадровое обеспечение  

Реализация ОПОП обеспечивается педагогическими кадрами МШМ МУК, 

имеющими высшее профессиональное образование, соответствующее профилю 

преподаваемых дисциплин, в том числе профессиональных, имеющие опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы и 
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систематически занимающиеся учебно-методической и научно-

исследовательской деятельностью.  

К реализации профессиональных дисциплин, программ практик привлечены 

специалисты-практики из организаций здравоохранения города и региона.  

 

5.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса  

Ресурсное обеспечение ОПОП по специальности 060109 «Сестринское 

дело» формируется на основе требований к условиям реализации основных 

образовательных программ, определяемых ГОС СПО по данной специальности.  

ОПОП обеспечена учебно-методической документацией и учебно-

методическими комплексами по всем учебным и профессиональным 

дисциплинам учебного плана.  

Реализация основной образовательной программы обеспечивается 

доступом каждого обучающегося к базам данных и библиотечным фондам, 

сформированным по полному перечню дисциплин основной образовательной 

программы. Образовательная программа образовательной организации, 

реализующей программы среднего профессионального образования, должна 

включать лабораторные практикумы и практические занятия (определяются с 

учетом формируемых компетенций). 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся имеют доступ к сети 

интернет.  

Содержание дисциплин и учебно-методических материалов представлено в 

учебно-методических ресурсах, размещенных в образовательном портале МШМ 

МУК.  

Библиотечный фонд укомплектован печатными и электронными изданиями 

основной учебной литературы по дисциплинам базовой части всех циклов, 

изданными за последние 10 лет. Фонд дополнительной литературы помимо 

учебной включает официальные, справочно-библиографические и 

специализированные периодические издания. 

При использовании электронных изданий во время самостоятельной работы 

каждый обучающийся обеспечивается рабочим местом в компьютерном классе 

с выходом в интернет в соответствии с объемом изучаемых дисциплин.  

 

5.3. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса  
Для реализации образовательной программы СПО «Сестринское дело» МШМ МУК 

располагает: 

1. Восточно-медицинским кампусом площадью 6852,2 кв. м., который расположен по 

адресу г. Бишкек, ул. 7 апреля, 6;  
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2. Морфологическим корпусом общей площадью 5275 кв. м., по адресу г. Бишкек, ул. Л. 

Толстого 100/1; 

3. Университетской клиникой «Аманат» общей площадью 7360.6 кв.м., по адресу г. 

Бишкек ул. Турусбекова 88\1.  

4. Центральным кампусом общей площадью 7111,7 кв.м., по адресу 1л. Л. Толстого 17а/1, 

в котором находится Спорткомплекс с фитнес залом, тренажерным залом, 

раздевалками, медицинским кабинетом площадью 1263 кв.м.; 

5. Молодежным центром с научной библиотекой, читальными залами площадью 900 кв.м. 

Реализация программы предусматривает наличие оборудованных учебных классов, 

лекционных залов, учебных лабораторий, компьютерных классов, симуляционного центра, 

спортзала, актового зала, библиотеки с читальными залами, столовой, медпункта доступных 

участникам образовательного процесса, в том числе лицам с ограниченными возможностями 

здоровья, для которых все корпуса оборудованы пандусами, лифтами, и аудио литературой в 

библиотеке. 

Научная библиотека УНПК «МУК» автоматизирует свою деятельность с помощью 

современной системы ИРБИС64+, обеспечивающей работу электронной библиотеки, 

каталогизацию и обслуживание читателей. В целом учебная литература по программе 

представлена в полном объеме. Обеспеченность ключевых дисциплин учебниками, учебными 

пособиями и электронными ресурсами достаточна. Фонд учебной литературы своевременно 

обновляется, и не превышает более 10 лет. Ежегодно пополняются, актуальные электронные 

учебные материалы. Библиотечный фонд учебных изданий в твердом формате составляет 

более 3600 экземпляров. 

МШМ МУК располагает компьютерным парком с выходом в интернет в количестве 

146 единиц, что соответствует требованиям ГОС СПО. 

МШМ МУК для реализации образовательной программы СПО «Сестринское дело» 

располагает учебными классами: Кыргызского (русского) языка; Общественных дисциплин; 

Иностранного языка; Латинского языка; Профессиональной математики; Информатики; 

Анатомии и физиологии; Фармакологии; Основы сестринского дела; Инфекционных 

болезней; Дерматовенерологии; Физиотерапии; Хирургии с основами реаниматологии; 

Терапии; Педиатрии; Акушерства и гинекологии; Микробиологии; Компьютерный класс.  

Учебные классы оборудованы: плакатами и стендами, наглядными пособиями, 

интерактивными панелями, проекторами, компьютерами, скелетом человека и его 

составляющими частями, муляжами, фантомами, набором лекарственных препаратов, 

предметами ухода по нозологическим единицам, медицинскими кушетками, аппаратами: 

электрофореза, амплипульса, Куф, ингалятором,  предметами для лабораторной диагностики, 

медицинскими бинтами, шинами, хирургическими инструментами, предметами ухода за 

больными, шовным материалом, кровоостанавливающими жгутами, тонометром, 

фонендоскопом, карманными ингаляторами, пикфлоуметрами, напольными весами, куклами, 

ростомером, кувезом для новорожденных, электронными медицинскими весами, 

пеленальными столами, предметами ухода для новорожденных и детей старшего возраста, 

акушерскими тазами, акушерскими куклами, акушерским стетоскопом, тазомерами, 

сантиметровой лентой, влагалищными зеркалами. 

 Для реализации практической составляющей образовательного процесса в СПО 

«Сестринское дело» имеется Центр симмуляционного обучения с 12 специализированными 

станциями, оборудованными современными муляжами и 19 лабораторий по химии, биохимии, 

физиологии, микробиологии, фармакологии, анатомии и паталогической анатомии; 
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физиологии и патофизиологии, гистологии,  1 специализированная лаборатория по 

медбиофизике, 1 лаборатория гигиены, 1 лаборатория эпидемиологии, 1 лаборатория 

социальной медицины. Кроме этого, МШМ МУК имеет в каждом учебном корпусе 

электронную библиотеку, ресурсный центр, с достаточным количеством компьютеров. 

 В рамках развития образовательной и научной инфраструктуры, модернизирован 

Морфологический корпус, в котором созданы анатомический музей, и расположены 3 

виртуальных анатомических стола «Пирогова» подключенных к учебным классам с 

интерактивными панелями. 

Для практико -ориентированного обучения и отработки практических навыков в  

МШМ МУК функционирует собственная многопрофильная Университетская клиника 

«Аманат» на 144 койко-мест, расположенная по адресу: ул. Турусбекова 88/1, где находятся 

учебные клинические базы, оснащенные современным медицинским оборудованием. В 

клинике «Аманат» функционируют следующие отделения: поликлиника, хирургия, 

операционный блок, педиатрия, травматология и ортопедия, терапия, реабилитация, 

неврология, реанимация. В клинике также функционирует станция скорой медицинской 

помощи. 

 

6. Система оценки качества освоения студентами ОПОП  

6.1. Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества 

освоения студентами ОПОП 

Нормативно-методическое обеспечение текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по ОПОП осуществляется в 

соответствии с действующими нормативными документами ВУЗа:  

 Положение об организации учебного процесса по кредитной технологии 

обучения в СПО НОУ УНПК «МУК». 

 Положение о порядке перевода, отчисления, восстановления студентов и 

предоставления академических отпусков в СПО МШМ МУК. 

 Положение об итоговой государственной аттестации выпускников СПО 

МШМ МУК.  

 Положение о социальной поддержке студентов СПО МШМ МУК. 

 Положение о фонде оценочных средств образовательной программы. 

  Положение об основной образовательной программе среднего 

профессионального образования, высшего профессионального 

образования НОУ УНПК «Международный университет Кыргызстана». 

 

6.2. Базы оценочных средств для проведения текущей и промежуточной 

аттестации результатов обучения 

Фонд оценочных средств ОПОП – это комплекс оценочных средств, 

контрольно-измерительных и методических материалов, предназначенных для 

определения качества результатов обучения и уровня сформированности 

компетенций обучающихся в ходе освоения ОПОП по специальности (ФОС 

прилагается к УМК).  
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6.3 Порядок и организация оценки качества освоения обучающимися 

образовательной программы 

В соответствии с ГОС СПО по специальности 060109 «Сестринское дело» 

оценка качества освоения обучающимися основных образовательных программ 

включает текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную 

итоговую аттестацию обучающихся.  

В МШМ создана внутривузовская системы контроля качества знаний 

студентов и мониторинга за его состоянием. Согласно «Положению об 

организации учебного процесса по кредитной технологии обучения в СПО НОУ 

УНПК «МУК», используются следующие виды контроля: текущий, рубежный, 

итоговый. 

Текущий контроль успеваемости студентов – оперативный контроль в 

течение семестра, оценка уровня знаний и степени усвоения студентами 

учебного материала по логически завершенным разделам (модулям и главам) 

соответствующей дисциплины в процессе ее изучения. 

Текущий контроль основывается на систематичности, отвечает 

требованиям постоянного и непрерывного мониторинга качества обучения и 

возможности балльно-рейтинговой оценки успеваемости студента.  

Текущий контроль знаний студентов представляет собой:  

устный опрос (групповой или индивидуальный); проверку выполнения 

письменных домашних заданий (рефератов, докладов); проведение 

лабораторных работ; проведение контрольных работ; тестирование (письменное 

или компьютерное); проведение коллоквиумов; контроль самостоятельной 

работы студентов. При текущем контроле успеваемости акцент делается на 

установлении подробной, реальной картины студенческих достижений и 

успешности усвоения ими образовательной программы на данный момент 

времени. 

Рубежный контроль (сдача модуля) – проводится преподавателем и 

представляет собой письменный контроль либо компьютерное тестирование 

знаний по теоретическому материалу.  

Контрольные вопросы рубежного контроля должны включать полный 

объем материала части дисциплины (модуля), позволяющий оценить знания 

обучающихся по изученному материалу и соответствовать УМК дисциплины. 

Результаты работы обучающегося в семестре оцениваются по текущему и 

рубежному контролю. По итогам текущего и рубежного контроля действует 

перерасчет рейтинговых баллов. 

Итоговый контроль (экзамен) является формой проверки знаний и сдаются 

обучающимися в строгом соответствии с утвержденными учебными планами. 
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6.4. Государственная итоговая аттестация выпускников  

Организация государственной итоговой аттестации выпускников 

осуществляется в соответствии с ГОС СПО и Положение об итоговой 

государственной аттестации выпускников СПО МШМ МУК. 

Итоговая государственная аттестация выпускников по специальности 

060109 «Сестринское дело» представлена: 

- междициплинарным экзаменом (тестирование компьютерное, демонстрация 

навыков); 

- предквалификационная практика.  

К итоговой государственной аттестации допускается обучающийся, не 

имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший 

учебный план. Для проведения ГИА создается Государственная 

экзаменационная комиссия, которая формируется из: 

- представителей практического здравоохранения или их объединений 

направления деятельности, которых соответствует области профессиональной 

деятельности, к которой готовятся выпускники; 

- лиц, приглашенных из сторонних организаций, в том числе 

педагогических работников; 

- педагогических работников МШМ МУК. 

Виды государственных аттестационных испытаний: 

- государственный экзамен по дисциплинам «Кыргызский язык и 

литература», «История Кыргызстана» «География Кыргызстана»; 

- государственный экзамен по «Сестринскому делу в хирургии»; 

- государственный экзамен по «Сестринскому делу в педиатрии», 

- государственный экзамен по «Сестринскому делу в терапии». 

6.4.1. Порядок проведения Государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация проводится поэтапно по расписанию 

и включает в себя междисциплинарный экзамен по профильным дисциплинам. 

Порядок проведения междисциплинарного экзамена по профильным 

дисциплинам: 

I этап – Компьютерное тестирование. Проверка уровня теоретической 

подготовленности путем тестового экзамена на компьютерной основе.  

II этап – Объективный структурированный экзамен, включающий в 

себя, оценку теоретических знаний, сформированных практических навыков и 

клинического мышления студентов.  

Приложение 9. Программа Итоговой государственной аттестации  

 

7. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий при реализации ООП 

Применение ЭО и ДОТ регламентировано «Положением электронном 
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обучении и о дистанционных образовательных технологиях», утвержденного 

ректором НОУ УНПК «МУК» 30.10.2019 года, на основании Протокола Ученого 

совета №52 от 29.10.2019 года. 
 

8. Особенности основных образовательных программ для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

Содержание высшего и среднего образования по образовательным 

программ и условия организации обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, определяются адаптированной образовательной 

программой в соответствии с индивидуальной программой реабилитации.  

Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в 

соответствии с «Положением об организации образовательного процесса для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья».  
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	5. Фактическое ресурсное обеспечение ОПОП
	Реализация программы предусматривает наличие оборудованных учебных классов, лекционных залов, учебных лабораторий, компьютерных классов, симуляционного центра, спортзала, актового зала, библиотеки с читальными залами, столовой, медпункта доступных уча...
	Научная библиотека УНПК «МУК» автоматизирует свою деятельность с помощью современной системы ИРБИС64+, обеспечивающей работу электронной библиотеки, каталогизацию и обслуживание читателей. В целом учебная литература по программе представлена в полном ...
	МШМ МУК располагает компьютерным парком с выходом в интернет в количестве 146 единиц, что соответствует требованиям ГОС СПО.
	МШМ МУК для реализации образовательной программы СПО «Сестринское дело» располагает учебными классами: Кыргызского (русского) языка; Общественных дисциплин; Иностранного языка; Латинского языка; Профессиональной математики; Информатики; Анатомии и физ...
	Учебные классы оборудованы: плакатами и стендами, наглядными пособиями, интерактивными панелями, проекторами, компьютерами, скелетом человека и его составляющими частями, муляжами, фантомами, набором лекарственных препаратов, предметами ухода по нозол...
	Для реализации практической составляющей образовательного процесса в СПО «Сестринское дело» имеется Центр симмуляционного обучения с 12 специализированными станциями, оборудованными современными муляжами и 19 лабораторий по химии, биохимии, физиологи...
	В рамках развития образовательной и научной инфраструктуры, модернизирован Морфологический корпус, в котором созданы анатомический музей, и расположены 3 виртуальных анатомических стола «Пирогова» подключенных к учебным классам с интерактивными панел...
	Для практико -ориентированного обучения и отработки практических навыков в  МШМ МУК функционирует собственная многопрофильная Университетская клиника «Аманат» на 144 койко-мест, расположенная по адресу: ул. Турусбекова 88/1, где находятся учебные клин...

