
План научно-исследовательской работы 
МШМ МУК на 2026 год 

 

№ Тема научного 
исследования кафедры 

Мероприятия, планируемые в 
рамках темы НИР кафедры 

 
Исполнители, 

сроки 
 «Общественное здравоохранение» 

1 
Изучение влияния 
факторов риска на 
здоровье человека 

-изучение состояния здоровья и 
показателей заболеваемости 
-Проведение исследования 
факторов риска для здоровья 
-Оценка риска 
-Разработка рекомендаций 

Садырбеков К.К. 
Туленбаева А.Д. 
Белекова Н.Б. 
Молдоканова Р.К. 
Мирланова К.М. 

 «Специальные клинические дисциплины» 

2 

Актуальные проблемы 
современной 
стоматологии и 
инновационные методы 
диагностики и лечения 
стоматологических 
заболеваний. 

анализ клинических данных Закирова А.З., 
в течение года 

Когнитивные 
расстройства при болезни 
Паркинсона: клинические 
проявления, механизмы 
развития и современные 
подходы к терапии. 

подготовка публикаций по 
результатам клинических 
наблюдений 

Кадырова Б.Б., 
в течение года 

Сосудистые заболевания 
нервной системы: 
современные аспекты 
диагностики, лечения и 
профилактики. 

подготовка научных 
публикаций 

Турузбекова Б.Дж., 
в течение года 

Эпилепсия: современные 
методы диагностики и 
комплексные подходы к 
лечению. 

подготовка научных 
публикаций 

Батыров М.А., 
в течение года 

«Фундаментальные дисциплины»  

3 
 

«Биобезопасность в 
регионах Кыргызской 
Республики» 

- подготовка и проведение 
семинара по биобезопасности, 
биозащите, биорискам, 
кибербиобезопасности 
- подписание договора о 
сотрудничестве и оказании 
услуг по сбору, вывозу и 
утилизации медицинских 
отходов с ОсОО «Эко 
Комплекс»; 
- разработка проекта по 
обучению биобезопасности, 
биозащите, биорискам, 
кибербиобезопасности; 

Акматова Э.К., в 
течение года 
 
 
 
 
Акматова Э.К., 
январь-март 
 
 
 
 
 
 

https://zdrav.kg/search/result?char2%5B%5D=1584&extended=1&moduleId=114&Itemid=153


- закупка необходимых 
реагентов, реактивов, 
одноразовой спецодежды; 
- проведение семинаров и 
тренингов для ППС, студентов 
мед, био и вет ВУЗов 
республики 
- организация и проведение 
круглого стола по 
биобезопасности, 
кибербиобезопасности с учетом 
полученных результатов 
внедрения элективного курса 
«Биобезопасность и биозащита 
в медицине» и проведения 
тренингов, семинаров 

 
 
Акматова Э.К., в 
течение года 
 
 
Акматова Э.К., 
ППС в течение 
года 
 
 
Акматова Э.К., в 
течение года 

«Создание нового 
препарата для лечения 
заболеваний опорно-
двигательного аппарата, 
костно-мышечной 
системы» 

д.м.н., доц. Камчибекова Ч. 
получен масляный 
экстракт 
кайенского перца 

«Сестринское дело» 

4 

Совершенствование 
системы управления и 
высшего образования в 
сестринском деле как 
стратегического ресурса 
развития общественного 
здравоохранения 
Кыргызской Республики 

публикации научных 
исследований в журналах 
индексируемые в SCOPUS 
 

Аманбеков А.А. 
в течении года 

«Патология» 

5 

«Инновационные методы 
преподавания 
патологической анатомии, 
патологической 
физиологии и судебной 
медицины с применением 
современных цифровых 
технологий в 
мультикультурной 
образовательной среде 
Кыргызской Республики» 
 

публикации научных 
исследований в журналах 
индексируемые в SCOPUS 

Акматова А.А. 
Абыкеева Д.М. 
Жаныбеков И.Ж. 
Байбулатов Э.М. 
В течении года 

«Инфекционное болезни» 

6 

 
«Медико-экологическая 
безопасность жителей 
Кыргызстана разного 
возраста в чрезвычайных 
ситуациях» 
 

участие в конференциях, 
подготовка докладов и статей, 
проведение научных 
исследований 

ППС кафедры 



«Анатомия» 

7 

Оптимизация методов 
лечения инвазивного рака 
мочевого пузыря 

написание статей 
участие в научных 
конференциях 

Акматов Н.А. 
втечении года 

Особенности выносящих 
лимфатических сосудов 
трахеобронхиальных 
лимфатических узлов у 
человека в постнатальном 
периоде онтогенеза» 

написание статей 
участие в научных 
конференциях 
выход на предзащиту 

Гайворонская Ю.Б. 
в течении года 

Возрастные особенности 
архитектоники 
микроциркуляторного 
русла твердой мозговой 
оболочки у человека 

сбор материала, стат анализ, 
написание статей 
участие в научных 
конференциях 

Малянчинова С.К. 
в течении года 

«Акушерства и гинекологии» 

8 

Этиопатогенетические 
аспекты метаболического 
синдрома у женщин с 
поликистозом яичников в 
условиях высокогорья 

участие в научной конференции Жылкичиева Ч.С. 

«Педиатрия» 

9 

Совершенствование 
профилактики и раннего 
выявления приоритетных 
заболеваний детского 
возраста на уровне 
первичной медико-
санитарной помощи в 
Кыргызской Республике 

1. Подготовка и 
публикация научных 
статей. 

2. Выступления на 
республиканских и 
международных 
конференциях. 

3. Подготовка 
методических 
рекомендаций для 
системы 
здравоохранения КР. 

 

Найзабекова 
С.Д.  
в течении года     

Бугубаева П.У. 
Туррабаева С.Ю. 
Токтогулова Н.А. 
Джунушалиева А. 
Б. 

в течении года 
Алмасова Н.А., 
Таалайбек кызы 
Перизат, Егизова 
Д.К. ноябрь-
декабрь 

«Гуманитарные и естественно-научные дисциплины» 

10 

«Гуманитарные науки в 
профессиональном 
медицинском 
образовании» 

публикации статей, 
выступление с докладами на 
конференции 

В течение года 

«Терапия» 

11 

Аналитический обзор 
литературы и клинических 
рекомендаций (ESC, 
AHA/ACC, WHO) по 
мультиморбидности, 
возраст-зависимым СС-
рискам и цифровым 
инструментам 

2026 г. (I–II полугодие) Докторанты 
кафедры 



Разработка структуры 
клинического регистра 
пациентов с 
мультиморбидностью и 
СС-рисками (карта 
пациента, переменные, 
база данных) 

2026 г. (III-IV полугодие) 

Ответственный по 
НИР, сотрудники 
кафедры, 
докторанты 

Сбор и первичный анализ 
клинических данных по 
регистру 

2026–2027 гг. 

Докторанты, 
сотрудники 
кафедры, 
клинические базы 

Предварительный годовой 
отчет декабрь 2026г. Ответственный по 

НИР 
Сравнительная оценка 
шкал СС-риска (SCORE2, 
SCORE2-OP и др.) у 
пациентов с 
мультиморбидностью 

2027 г. (I–II полугодие) 
Докторанты, 
научные 
руководители 

Разработка и апробация 
прототипа цифрового 
инструмента/алгоритма 
оценки и управления СС-
риском 

2027 г. (III-IV полугодие) 
Сотрудники 
кафедры, 
докторанты 

Разработка 
мультидисциплинарного 
алгоритма ведения 
пациентов с 
мультиморбидностью и 
высоким СС-риском 

2027 г. (III-IV полугодие) 
Сотрудники 
кафедры, 
клиницисты баз 

Предварительный годовой 
отчет декабрь 2027г. Ответственный по 

НИР 
Внедрение элементов 
темы НИР в учебный 
процесс (клинические 
кейсы, лекционные и 
практические занятия) 

2026–2028 гг. Зав. кафедрой, 
ППС 

Подготовка и подача 
научных публикаций и 
докладов по результатам 
НИР 

2027–2028 гг. 

Докторанты, 
научные 
руководители, 
сотрудники 
кафедры 

Проведение 
кафедрального научно-
практического семинара 
по теме НИР 

2028 г. 
Заведующая 
кафедрой, ППС 
кафедры 

«Специальные хирургические дисциплины» 

12 

«Комплексный анализ и 
разработка стратегии 
противораковых 
мероприятий при 
злокачественных 
новообразования 

тема диссертационной работы 
была утверждена на ученом 
совете КГМА  им.И. Ахунбаева 
30 мая 2025 г. 

к.м.н. Эгенбаев 
Р.Т., Игисин 
Сагынбек уулу  



 
 
 
 
 

 

желудочно-кишечного 
тракта в КР» 

«Врожденные пороки 
развития ушной раковины 
у детей» 

кафедры «Общественное 
здравоохранение», 
«Специальные хирургические 
дисциплины» МШМ МУК, 
готовится обзорная статья  

к.м.н. Эгенбаев 
Р.Т., Абдырасулова 
З.Ч. 

«Хирургические болезни»  

13 

«Инновационные методы 
лечения хирургических 
болезней в Кыргызской 
Республике» 

2026-2028 гг зав.кафедрой и 
ППС кафедры  


