Аннотация дисциплины «Врачебный контроль»
	[bookmark: _Hlk55575907]Название дисциплины
	Врачебный контроль

	Объем дисциплины в кредитах
	36 час

	Семестр и год обучения
	9 семестр. 5 курс

	Место дисциплины в учебном плане
	«Врачебный контроль» относится к циклу С.3.ВК 6 и способствует формированию следующих компетенций:
ПК-12; ПК-8, ПК-19,ПК-20, ПК-22, ПК-27

	Пре и пост реквизиты дисциплины
	1. Латинский язык 
2. Анатомия и патологическая анатомия человека
3. Биология
4. Патологическая физиология человека
5. Пропедевтика внутренних болезней
6. Госпитальная терапия
7. Поликлиническая терапия
8. Гигиена и экология человека:


	Цели и задачи дисциплины
	 Целью дисциплины 
 - Обучить студентов проведению врачебного обследования здоровых и больных (детей и взрослых) для решения вопроса о занятиях оздоровительной физкультурой.
- освоение системы научно-практических знаний, умений и компетенций в области основ врачебного контроля и подготовка их к разносторонней профессиональной деятельности в сфере физической культуры;
 - освоение проведения врачебного обследования различного контингента населения для допуска их к занятиям физкультурой и спортом. 
Задачи дисциплины: 
- ознакомление студента с основными методами обследования лиц, занимающихся физкультурой и спортом;
 - оценка данных, использование их в лечебно-профилактической работе; -овладение методами учета эффективности процедур врачебного осмотра. В результате освоения дисциплины студент должен уметь: - взаимодействовать с медицинским работником при проведении врачебно-педагогических наблюдений, обсуждать их результаты;
 - проводить простейшие функциональные пробы. В результате освоения дисциплины студент должен знать:
 - цели, задачи и содержание врачебного контроля за лицами, занимающимися физической культурой;
 - назначение и методику проведения простейших функциональных проб; - основы использования данных врачебного контроля в практической профессиональной деятельности. 

	Требования к результатам освоения дисциплины
	знать:
 - понятия этиологии, патогенеза, морфогенеза, патоморфоза болезни, нозологии, принципы классификации болезней;
 - структурные и функциональные основы болезней и патологических процессов, причины, основные механизмы развития и исходов типовых патологических процессов, нарушений функций органов и систем;
 - организацию работы среднего и младшего персонала в медицинских организациях;
 - этиологию, патогенез и меры профилактики наиболее часто встречающихся заболеваний; современную классификацию заболеваний;
 - клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения наиболее распространенных внутренних болезней, протекающих в типичной форме;
 уметь:
 - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;
 - проводить комплексную оценку физического состояния, составить медицинское заключение и распределить на медицинские группы для занятий физкультурой;
 - обосновать выбор модели функциональной пробы с физической нагрузкой и проводить ее (проба С.П. Летунова, тест PWC170). Уметь оценивать функциональное состояние сердечно-сосудистой, нервной и дыхательной систем;
 - выявить клинические признаки основного заболевания, изменения и нарушение в органах и системах, ограничивающие физическую работоспособность и двигательную активность больных;
 - определить двигательные возможности больных и задачи лечебной физкультуры на различных этапах реабилитации;
 - выбирать средства и формы лечебной физкультуры;
 - оценить адекватность применяемых физических нагрузок и эффективность курса лечебной физкультуры;
 - уметь провести занятие лечебной гимнастикой в соответствии с имеющимся заболеванием или травмой;
 - уметь составить комплекс упражнений и провести занятия лечебной гимнастикой на различных этапах реабилитации при различных заболеваниях;
[bookmark: _GoBack]владеть:
 - навыками постановки предварительного диагноза на основании результатов биохимических исследований биологических жидкостей организма; - основами врачебных диагностических и лечебных манипуляций по оказанию первой врачебной помощи;
 - навыками реабилитации и профилактики заболеваний;
 - правильным ведением медицинской документации;
 - методами общеклинического обследования; - интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики;
 - алгоритмом развернутого клинического диагноза; - основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях.

	Формы текущего контроля
	Модули, зачеты.

	Базовая литература
	1. Анатомия человека /Под ред. С.С.Михайлова, Л.Л.Колесникова. - 3-е изд., перераб., доп. - М.: Медицина, 2014. - 736с. : ил. - (Учеб. лит. для студ. мед. вузов). 
2. Вайнер Э.Н. Валеология. - 5-е изд., испр., доп. - М.: Наука, 2013. - 416с. 
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4. Тейлор Д. Биология. В 3-х тт. Т.3 / Пер. с англ. Ю.Л.Амченкова, И.В.Еланской, Н.О.Фоминой; Под ред. Р. Сопера. - 3-е изд. - М.: Мир, 2013. - 451с.: ил. - (Лучший зарубежный учебник). 
5. Фонсова Н.А. Функциональная анатомия нервной системы. - М.: Экзамен, 2014. - 192с.
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